ZASADY OCHRONY DZIECI I MLODZIEZY
W ARCHIDIECEZ]I LUBELSKIE]
z dnia 30 wrzesnia 2019 roku

WPROWADZENIE

. Niniejsze ,Zasady” przeznaczone s3 do stosowania we wszystkich koscielnych
jednostkach organizacyjnych zaleznych od archidiecezji lubelskie;j.

. Do ich przestrzegania zobowigzani s w szczeg6lnosci osoby duchowne oraz
osoby Swieckie (wychowawcy, nauczyciele, trenerzy, animatorzy, wolontariu-
sze, praktykanci i stazySci i inni) zatrudnieni na r6znych stanowiskach oraz po-
dejmujacych rézne zadania, postugi i zakresy odpowiedzialnosci.

. Niniejsze zasady ochrony dotyczg oséb matoletnich w rozumieniu prawa kano-
nicznego, to jest osob, ktdre nie ukonczyty 18 roku zycia.

. Opieka nad dzie¢mi i mtodziezg jest rozumiana jako troska o ich godnos¢, o do-
bro duchowe, psychiczne i fizyczne. Wszyscy opiekunowie, a zwtaszcza osoby
duchowne, biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za ochrone i zgodna z najwyz-
szymi standardami etycznymi we wszystkich tych obszarach opieke nad powie-
rzonymi im matoletnimi.

. Kazde dziecko i mtody cztowiek ma prawo do:

a) poszanowania wilasnej godnosci,

b) zaspokojenia potrzeb fizycznych i emocjonalnych,

c) swobody wypowiedzi,

d) przynaleznosci do rodziny, grupy oraz do kontaktow i relacji spotecznych,
e) otrzymania wsparcia w rozwoju,

f) budowania i potwierdzania wlasnej tozsamosci,

g) powaznego traktowania zgtaszanych dorostym problemow,

h) poczucia bezpieczenstwa i doSwiadczania mitosci,

i) ochrony przed wszelkimi formami dyskryminaciji,

j) poznania oraz ochrony swoich praw i potrzeb.

. Krzywdzenie osoby matoletniej rozumiane jest jako popetnienie czynu zabro-
nionego lub karalnego na jej szkode lub zagrozenie jej dobra, w tym jej zanie-
dbywanie. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia osoby matoletniej przez osoby
najblizsze, opiekunéw lub réwiesnikow, kazda osoba, ktéra otrzymata informa-
cje o krzywdzie jest zobowigzana do podjecia dziatan interwencyjnych.

. Zasady ochrony nie zastepujg norm prawa panstwowego oraz prawa kosciel-
nego, zaktadajg procedury i praktyki zatwierdzone przez Konferencje Episko-
patu Polski i dostepne w dokumentach:

a) Wytyczne dotyczace wstepnego dochodzenia kanonicznego w przypadku
oskarzen duchownych o czyny przeciwko széstemu przykazaniu Dekalogu z
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osoba niepelnoletnig ponizej osiemnastego roku zycia, wraz z 3. aneksami (7-
8.10.2014 r., znowelizowane 6.06.2017 r.);

b) Prewencja naduzy¢ seksualnych wobec dzieci i mtodziezy i os6b niepetno-
sprawnych w pracy duszpasterskiej i wychowawczej Kosciota w Polsce (10-
11.06.2014 r.).

Celem niniejszych zasad ochrony jest niesienie pomocy wszystkim osobom
w procesie autorefleksji nad wtasciwymi sposobami zachowan oraz zastosowa-
nie praktyk i procedur gwarantujacych bezpieczenstwo i ochrone matoletnich
przed wszelka przemoca, w tym seksualna.

ROZDZIAL 1

ZASADY POSTEPOWANIA
W PRACY DUSZPASTERSKIE] Z DZIECMI I MLODZIEZA

1.1. ZASADY OGOLNE

Naczelng zasadg postepowania wobec oséb matoletnich jest nienaruszalnos¢
ich integralnosci cielesnej i duchowe;j.

Zabrania sie stosowania kar cielesnych oraz kar, ktére nosityby znamiona
przemocy psychicznej, polegajacych na np. ponizaniu, upokarzaniu i oSmiesza-
niu, stawianiu wymagan i oczekiwan wobec osoby matoletniej, ktérym nie jest
ona w stanie sprostac.

Zabrania sie zachowan, ktére kwalifikujg sie jako dokuczanie, nekanie, szyka-
nowanie, znecanie, zarowno w sferze psychicznej jak i fizyczne;j.

Kazdemu przystuguje niezbywalne prawo do prywatnosci, a wszelkie zacho-
wania, ktére naruszatyby to prawo, sg zabronione.

Kazda ingerencja w sfere intymng os6b matoletnich jest zakazana, niezaleznie
od tego czy ma miejsce na ptaszczyznie werbalnej, czy fizyczne;.

Nalezy unika¢ wszelkiego rodzaju angazowania sie w fizyczny i werbalny kon-
takt z matoletnim, ktory moze by¢ Zle zrozumiany. W relacji do jakiegokolwiek
dotyku wobec osoby matoletniej obowigzuje ogolna zasada powsSciagliwosci
nad nadmiarem.

Nie do zaakceptowania jest werbalne naruszanie dobra os6b matoletnich, w
tym zwtlaszcza opowiadanie w ich obecnosci Zartéw o podtekscie seksualnym.
W przypadku koniecznos$ci podjecia z osobg matoletnia rozmowy na tematy
zwigzane z ptciowoScig, nalezy wykazac sie daleko idacg ostroznoscia, delikat-
noscig i roztropnoscia.

Nalezy w kazdym dziataniu zachowa¢ zasade rownego traktowania os6b ma-
toletnich. Przeciwdziatanie naruszeniom zasady réwnego traktowania polega



na stanowczym reagowaniu na przejawy dyskryminacji lub uprzedzen. Nalezy
takze unikac wszelkich zachowan, ktére mogg zosta¢ odebrane jako faworyzo-
wanie jednej z 0s6b matoletnich.

17. Nie wolno przekraczac przyjetych wzorcéw zachowan, poprzez czynienie cze-

gos, na co by nie pozwolili rodzice lub opiekunowie osoby matoletniej.

1.2. ZASADY SZCZEGOLOWE

18.0bowigzujaca zasada doboru osob, ktére w dzietach parafialnych i diecezjal-
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nych sprawujg piecze nad dzie¢mi i mtodzieza, jest ich weryfikacja w rejestrze
prowadzonym przez Ministerstwo Sprawiedliwos$ci, na podstawie ustawy z
dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym; zaleca sie takze wymaganie przedtozenia przez te osoby aktual-
nego wypisu z Krajowego Rejestru Karnego.

Nie nalezy przyjmowac oséb matoletnich, zwtaszcza w pojedynke, w mieszka-
niach prywatnych lub stuzbowych, bez obecnosci lub wyraznej zgody rodzicow
lub opiekunow.

Gdy zaistnieje konieczno$¢ indywidualnego spotkania z osobg matoletnig w in-
nym miejscu, nalezy zatroszczy¢ sie, aby spotkanie takie nie odbywato sie
w warunkach izolacji. Indywidualnych spotkan z osobami matoletnimi nie
wolno w nieroztropny sposob przedtuza¢ ani mnozy¢. Pora takich spotkan
zawsze powinna by¢ zgodna z dobrem osoby matoletniej i dobrymi obyczajami.
Nalezy zatroszczy¢ sie, aby o takich spotkaniach byli informowani wtasciwi
przetozeni, jak i rodzice lub opiekunowie osoby matoletniej, chyba, Ze sprzeci-
wia sie temu dobro tej osoby.

Wyjatkowym indywidualnym spotkaniem jest sprawowanie sakramentu po-
kuty. Jesli zajdzie konieczno$¢ sprawowania go poza Swigtynia (poza konfesjo-
natem, np. w czasie wakacji czy pielgrzymek), nalezy dotozy¢ szczegdlnych sta-
ran, aby wybrane miejsce zapewniato ochrone tajemnicy spowiedzi, a jedno-
czeSnie dawato gwarancje zachowania zasad zawartych w niniejszym doku-
mencie.

Wizyty w miejscu zamieszkania os6b matoletnich nie powinny odbywac sie bez
obecnosci rodzicéw lub opiekunow.

Wszystkie wycieczki, zaréwno jedno jak i wielodniowe, wyjazdy, turnusy wa-
kacyjne - powinny by¢ starannie planowane i w sposéb formalny dokumento-
wane ze szczegbdlnym uwzglednieniem kwestii transportu, zakwaterowania,
planu dnia oraz bezpieczenstwa. Nalezy mie¢ na uwadze takze przepisy prawa
polskiego odnosnie do rejestru przestepcéw seksualnych.

Z zasady nie powinno sie przewozi¢ oséb matoletnich prywatnym samocho-
dem, zwtaszcza w pojedynke, bez zgody rodzicéw lub opiekunéw.
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Pod Zadnym pozorem nie wolno czestowa¢ os6b matoletnich podopiecznych
alkoholem, papierosami, Srodkami odurzajacymi (w tym narkotykami) lub to-
lerowac ich uzywania. Zabronione jest pozostawanie pod wptywem alkoholu
lub $rodkéw odurzajacych przez prowadzacych zajecia lub opieke nad osobami
matoletnimi.

Szczegblng ochrone nalezy zapewni¢ osobom matoletnim w toaletach, tazien-
kach, przebieralniach czy szatniach. Zabrania sie fotografowania oséb matolet-
nich w tych miejscach.

Nie wolno fotografowac ani publikowa¢ zdje¢ os6b matoletnich bez zgody ich
rodzica lub opiekuna na wykonanie i upublicznienie zdjec.

Jesli formg kontaktu z osobami matoletnimi jest informowanie ich o wydarze-
niach czy biezacym funkcjonowaniu grupy formacyjnej lub parafialnej za po-
Srednictwem portali spotecznosciowych, nalezy okresli¢c obowigzujace zasady.
Korespondencja mailowa oraz za pomoca portali spotecznosciowych z oso-
bami matoletnimi przesytana na ich prywatne adresy lub profile, a takze ko-
munikacja za posrednictwem telefonu, powinna wystepowac wytacznie w sy-
tuacjach szczegoélnych i dotyczacych kwestii zwigzanych z funkcjonowaniem
danego Srodowiska lub grupy parafialnej. Informacje wysytane tag droga maja
pochodzi¢ z oficjalnego adresu mailowego lub profilu albo za poSrednictwem
stuzbowego lub og6lnodostepnego telefonu.

Kazdy wyjazd urlopowy duchownego, w ktérym uczestniczy osoba lub osoby
ponizej 18. roku zycia, musi zosta¢ w terminie 30. dni przed jego rozpoczeciem
zgloszony na piSmie kanclerzowi kurii. W zgtoszeniu nalezy okresli¢ termin
wyjazdu, jego miejsce i przyczyne, dla ktorej w urlopie uczestniczy osoba lub
osoby, ktore nie ukonczyty 18. roku zycia. Zatgcznikiem do takiego zgtoszenia
musi by¢ pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunéw prawnych na wyjazd. Po-
wyzsze zastrzezenie nie dotyczy matoletnich cztonkéw rodziny duchownego.
W przypadku organizowania wyjazdow z udziatem osob, ktore nie ukonczyty
18. roku zycia obowigzujgce sg zasady organizacji wypoczynku oraz innych
wyjazdow z dzie¢mi i mtodziezg uregulowane w rozporzadzeniu ministra wta-
Sciwego w sprawach edukacji.

Poszanowanie godnosci dzieci i mtodziezy, wigze sie z zakazem ingerencji w
sfere intymng os6b matoletnich, niezaleznie od tego czy ma miejsce na ptasz-
czyznie werbalnej, czy fizycznej.

Poza katechezg i spotkaniami formacyjnymi, rozmowy na tematy zwigzane
z ptciowoScig nalezy podejmowac tylko z inicjatywy osoby matoletniej. Zaleca
sie daleko idacg ostroznos$¢, delikatnos¢ i roztropnos¢, uzywajac srodkéw, je-
zyka i metod adekwatnych do wieku dzieci i mtodziezy. Podjecie w rozmowie
zagadnien z zakresu rozwoju psychoseksualnego w sposéb odpowiedzialny
Z poszanowaniem granic jest niezbedng kompetencjg, o jaka zadba¢ powinien
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opiekun. W zakresie przekazu medialnego, np. przez telefon komdrkowy, In-
ternet, itp. nie wolno wykorzystywac¢ materiatéw zawierajacych przemoc oraz
tresci o zabarwieniu erotycznym. Jesli dotyk wobec osoby matoletniej budzi
niepokdj czy watpliwosci po ktorejkolwiek ze stron obowigzuje ogélna zasada
prymatu braku nad nadmiarem. Nalezy zwraca¢ uwage, by stréj, sposéb bycia
opiekunow miescit sie w granicach przyjetych w Kosciele norm obyczajowych.
Nikt nie moze wyreczac dzieci i mtodziezy ani pomaga¢ im w czynnoSciach na-
tury osobistej (toaleta, mycie sie, przebieranie itp.), o ile s3 oni w stanie wyko-
nac te czynnos$ci samodzielnie. Jezeli sami wychowankowie ze wzgledu na wiek
albo wtasne ograniczenia nie sg w stanie wykonac tych czynnosci samodzielnie,
pomocy zawsze powinni udziela¢ $wieccy, najlepiej tej samej ptci.

Parafie i inne o$rodki, ktére zapewniajg dzieciom i mtodziezy dostep do Inter-
netu, sg zobowigzane podejmowac dziatania zabezpieczajace przed dostepem
do tresci, ktére moga stanowic¢ zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju. W
szczegOlnosci winny zainstalowac i aktualizowa¢ oprogramowanie zabezpie-
czajace, w tym filtrujace tresci internetowe i monitorujgce korzystanie z sieci.
Nalezy okresli¢ regulaminem zasady korzystania z Internetu réwniez poprzez
wtasne urzadzenia umozliwiajgce bezposredni dostep do sieci (np. dostep wy-
chowanka do Internetu przez urzadzenia nalezgce do parafii mozliwy jest wy-
1acznie po podaniu indywidualnego loginu i hasta wychowanka, a korzystanie
z wlasnego urzadzenia mozliwe jest za zgodg opiekuna).

Upowazniony do nadzoru opiekun ma obowigzek informowania podopiecz-
nego o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu. Czuwa on takze nad
bezpieczenstwem korzystania z Internetu.

Winien by¢ takze zapewniony staty dostep do materiatéw edukacyjnych doty-
czacych bezpiecznego korzystania z Internetu.

Okresowo nalezy sprawdza¢, czy na komputerach z dostepem do Internetu nie
znajduja sie niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych
tresci ustala sie, kto korzystat z komputera w czasie ich wprowadzania i prze-
prowadza z podopiecznym rozmowe na temat bezpieczenstwa w Internecie.
Kazda aktywnos$¢ duchownych w cyberprzestrzeni, a zwtaszcza zwigzana z ich
zadaniami duszpasterskimi, powinna uwzglednia¢ zasady bezpiecznego kon-
taktu z zatoZeniem, Ze odbiorcami tresci mogg by¢ dzieci i mtodziez.

Ochrona débr osobistych oséb matoletnich dotyczy w szczego6lnosci sytuacji, w
ktérych opiekun jest proszony przez przedstawicieli mediéow o informacje na
temat wychowanka, podania kontaktu lub o wypowiedZ osoby matoletniej w
mediach. W kazdym przypadku opiekun ma prawo odméwié. W wyjatkowych
i uzasadnionych sytuacjach moze sie wypowiedzie¢ po uzyskaniu pisemnej
zgody rodzicéw/opiekunéw osoby matoletniej i, w przypadku oséb duchow-
nych, zgody ich przetozonego.



42. Wszystkie uzyskane informacje o tym, ze podopieczny jest krzywdzony w cy-
berprzestrzeni, zarzuty i obawy dotyczace naduzy¢ nalezy traktowac¢ bardzo
powaznie i natychmiast reagowac, w celu ich weryfikacji i podjecia odpowied-
nich dziatan zgodne z dobrem osoby matoletniej.

43. Nieprzestrzeganie wymienionych wyzej zasad traktowane bedzie jako naru-
szenie podstawowych obowigzkéw z wszystkimi wynikajacymi stad konse-
kwencjami na gruncie prawa kanonicznego i panstwowego.

ROZDZIAL 2
2.1. ROZMOWA Z 0SOBA ZGEASZAJACA NADUZYCIE

44 Wiadomos¢ o popetnieniu naduzycia lub o jego prawdopodobienstwie moze
pochodzic¢ z r6znych Zrdodet:

a) fakt ujawnia sama osoba skrzywdzona;

b) osoba trzecia ujawnia, iz wie od osoby skrzywdzonej, ze w stosunku do niej
uzywa sie przemocy fizycznej lub psychicznej;

c) konkretna osoba zdradza symptomy doznania krzywdy, ale osoba ta nie chce
lub ze wzgledu na swoje ograniczenia nie jest w stanie o tej krzywdzie opo-
wiedzie¢;

d) wiedza o skrzywdzeniu pochodzi z przekazu spotecznego lub mediéw spo-
tecznosciowych.

45.Posiadanie wiedzy o faktycznych lub prawdopodobnych przypadkach prze-
mocy wymaga zawsze podjecia odpowiednich dziatan, zgodnych z przepisami
prawa koScielnego i panstwowego.

46.W archidiecezji lubelskiej powotano delegata arcybiskupa ds. ochrony dzieci
i mtodziezy, jego dane kontaktowe znajdujg sie na stronie internetowej archi-
diecezji. W sytuacji kryzysowej nalezy przekazac je osobie zglaszajacej oraz sa-
memu skontaktowac sie z delegatem w celu uzyskania konsultacji lub pomocy
W rozwigzaniu problemu.

47.Dobro osoby skrzywdzonej, a takze zapobieganie skrzywdzeniu innych osob,
jest zawsze najwazniejszym celem podejmowanych dziatan, dlatego w przy-
padku, gdy krzywda zostaje ujawniona w trakcie sakramentu pokuty, nalezy za-
checi¢ penitenta, aby ujawnit te fakty osobie trzeciej, posiadajacej odpowiednie
przygotowanie: moze to by¢ delegat wskazany w punkcie 3. lub osoba godna
zaufania.



2.2. ROZMOWA Z OSOBA POKRZYWDZONA

48.Jezeli pokrzywdzony chce opowiedzie¢ o swoich przezyciach, nalezy wystucha¢
go spokojnie i traktowa¢ powaznie, nie przerywac, nie przektada¢ rozmowy
i stworzy¢ bezpieczng atmosfere do jej przeprowadzenia.

49.Nie nalezy okazywac¢ emocjonalnej reakcji na stowa zgtaszajacego.

50.Nalezy zapewni¢ pokrzywdzonego, Ze wyjawiajac naduzycie, postapit wtasci-
wie, zadbac o to, by o sprawie dowiedziato sie tylko tyle osdb, ile jest absolutnie
konieczne.

51.Przy podejrzeniu, Ze osobie matoletniej kto$ wyrzadzit lub wyrzadza krzywde,
sprawe nalezy niezwtocznie zgtosic¢ jej rodzicom oraz odpowiednim stuzbom.
Jezeli to jeden z rodzicow lub cztonkéw rodziny prawdopodobnie krzywdzi
osobe matoletnia, sprawe nalezy niezwtocznie zgtosi¢ policji, prokuraturze lub
sagdowi do spraw rodzinnych i nieletnich.

52.Gdy zgtaszajacym jest osoba pokrzywdzona, nalezy poinformowac go, ze zosta-
nie uczynione wszystko, co mozliwe, aby mu pomaoc.

53.0sobe pokrzywdzong nalezy zapewnic, iz nie ponosi winy za zaistniatg sytuacje.

54.Nalezy zaproponowa¢ osobie pokrzywdzonej towarzyszenie w drodze do
osoby, u ktérej uzyska dalszg pomoc.

55.W czasie rozmowy ze osobg zgtaszajaca nalezy unikac opinii, komentarzy, przy-
puszczen, sugestii, stawiania hipotez, nie parafrazowac tego, co powiedziata
dana osoba, ani nie przedstawiac¢ alternatywnych wyjasnien.

56.Nie nalezy wyrazac opinii (ani negatywnych, ani pozytywnych) i komentarzy na
temat domniemanego sprawcy.

57.Nie nalezy sktadac osobie zgtaszajacej zadnych obietnic, ktdre nie bedg mogty
zosta¢ dotrzymane, szczeg6lnie w kwestii poufnosci.

58.Nie wolno ujawnia¢ szczegdétow rozmowy osobom postronnym, a w szczegol-
nosci osobie, ktora zostata oskarzona.

59.Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody mogace postuzy¢ w dalszym postepo-
waniu.

60.Pod koniec rozmowy nalezy poinformowac¢ go o dalszych krokach oraz komu
zostang przekazane uzyskane informacje.

61.0soba, ktora jako pierwsza dowiaduje sie o zaistnieniu potencjalnego przy-
padku krzywdzenia matoletniego, nie jest upowazniona do orzekania, czy fakt
naduzycia rzeczywiScie miat miejsce. Jest to zadanie dla odpowiedzialnych or-
ganow i instytucji, do ktérych sprawa zostanie skierowana na dalszych etapach.

62.Nalezy zapyta¢ o mozliwos¢ przekazania numeru telefonu, adresu mailowego
lub innych danych, ktére pozwolg na kontakt w celu formalnego wyjasnienia
sprawy.



POSTANOWIENIA KONCOWE:

63.Wszyscy duchowni archidiecezji lubelskiej, a zwtaszcza ci, ktérym powierzono
rézne dziedziny duszpasterstwa w porozumieniu z ksiezmi dziekanami, pro-
boszczami i innymi przetoZzonymi sg odpowiedzialni za wdrozenie zasad
ochrony w archidiecez;ji.

64. Kazdy duchowny archidiecezji lubelskiej oraz podejmujacy postuge na jej tere-
nie zobowigzany jest do zapoznania sie z powyzszym dokumentem i do pisem-
nego poswiadczenia stosowania go we wszystkich wymiarach zycia i postugi
duszpasterskiej. Dokument ten zostanie ztozony w jego aktach osobowych
przechowywanych w kurii metropolitalnej.

65. Rektor Metropolitalnego Seminarium Duchownego w Lublinie wraz ze swoimi
wspotpracownikamijest odpowiedzialny za zapoznanie alumnéw z niniejszym
dokumentem i odebranie od nich oSwiadczenia o zapoznaniu sie z jego trescia
i wprowadzeniu go w zycie. Dokument taki zostanie ztozony w aktach osobo-
wych kazdego alumna.

66. Zasady niniejsze wchodzg w zycie z dniem publikacji na stronie internetowej
archidiecezji lubelskie;j.

67. Zasady ochrony beda podlegaty okresowej weryfikacji i nowelizacji.



